DISNEA AGUDA

Algoritmo de actuacion

14
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e ;:Existe una amenaza vital ahora mismo?
e :Qué etiologia es mas probable con los datos
disponibles en los préximos 10-15 minutos?

Oxigenoterapia

e Objetivo de saturacidon 94-98 % en la
mayoria de pacientes y 88-92 % s1 hay
riesgo de insuficiencia respiratoria
hipercapnica

ALGORITMO RAPIDO

e ABC y objetivos de SatO, (94-98 %; 88—92 %
sl riesgo hipercapnico).

e ECG + Rx; gasometria y analitica dirigida.

e Tratar el fenotipo dominante:
broncoespasmo (broncodilatadores +
corticoide), IC aguda (diurético =
vasodilatador, considerar VNI), TEP (via
diagnostica y anticoagulacion cuando
proceda), infeccidn (antibidtico precoz),
neumotorax (descompresion si tension).

e Reevaluar cada 10-15 min y decidir destino.
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