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Dolor opresivo
retroesternal,

irradiado
ECG y

troponinas
elevadas

Dolor similar al
de IAM, no cede

con
nitroglicerina.

No suele elevar
troponinas

Dolor intenso,
irradiado a espalda

o abdomen. 
Diagnóstico por

angioTAC

Disnea súbita,
dolor torácico ,

taquicardia. ECG
patrón S1Q3T3,
elevación del 

dímero-D

Dolor mejora al
incorporarse, ECG

elevaciones difusas
del ST (cóncavas) y

descenso del PR, sin
imagen en espejo

Dolor pleurítico
agudo y disnea.

Auscultación con
hipoventilación

unilateral

Dolor retroesternal
quemante,

asociado a comidas
o decúbito.

Suele responder a
antiácidos

Dolor localizado,
reproducible con

palpación. No
signos sistémicos
ni alteraciones en

el ECG

Dolor torácico,
hiperventilación,

parestesias,
miedo intenso, sin

hallazgos en
exploración

Posibles causas de dolor torácico en Urgencias

ACTUACIÓN INICIAL

Paciente con dolor torácico

Anamnesis y exploración

ECG, analítica completa con marcadores
cardiacos, dímero-D, rx tórax

Puede estar indicado: ECO Cardiaco y/o
pulmonar, angioTAC

IAM

ANGINA
INESTABLE

DISECCIÓN
AORTA

EMBOLIA PULMONAR
NEUMOTÓRAX

PERICARDITIS

ESOFÁGICAS

MUSCULOESQUELÉTICO

ANSIEDAD


