
Al ingreso del paciente
Cada 48-72 horas
Ante cambios clínicos relevantes

¿CUÁNDO APLICAR LA ESCALA DE BRADEN?

ESCALA DE
BRADEN

Valoración del riesgo de úlceras

por presión

¿QUÉ ES LA ESCALA DE BRADEN?
Instrumento validado y ampliamente
utilizado en el ámbito sanitario para
evaluar de forma objetiva el riesgo

que presenta un paciente de
desarrollar úlceras por presión (UPP)

¿CÓMO SE INTERPRETA LA PUNTUACIÓN TOTAL?
Riesgo bajo   15 puntos o más

VENTAJAS
Evaluación estructurada

Guía decisiones clínicas personalizadas
Mejora la seguridad del paciente

Riesgo moderado entre 13 y 14 puntos 

Riesgo alto entre 12 puntos o menos


