
Identifica
problemas sin

resolver

Valida tu elección
6

Evalúa la viabilidad del
tema

4

1Explora
tendencias
actuales

Revisa las últimas
publicaciones en revistas
científicas de tu campo.

Consulta bases de datos como
PubMed, Scopus o Web of

Science.
Asiste a congresos,

conferencias o seminarios
relacionados.

5

Define tu área de
interés

2

3

Investiga el
impacto del tema

Checklist para Elegir un
Tema Innovador para tu

Artículo Científico

Pregúntate: ¿Qué temas te
apasionan o motivan más?

Asegúrate de que el tema esté
alineado con tus conocimientos

previos.
Considera cómo este tema puede

contribuir a tu desarrollo
profesional.

Busca lagunas en la literatura
científica: ¿Qué preguntas aún

no tienen respuesta?
Analiza revisiones

bibliográficas recientes para
detectar áreas poco exploradas.

Escucha las necesidades
actuales de la sociedad o de tu

sector profesional.

¿Tienes acceso a fuentes de
datos y recursos necesarios?
¿Es el tema adecuado para el

tiempo y los medios que tienes
disponibles?

Reduce la complejidad:
Asegúrate de que sea un tema

específico, no demasiado
amplio.

Relaciona el tema con
problemas globales o

tendencias emergentes 
Considera si el tema tiene

relevancia práctica en tu área
profesional.

Consulta a colegas,
mentores o expertos

Evalúa el feedback
recibido

Considera participar en
foros científicos o grupos
académicos para discutir

tu tema.

7
Cierra tu decisión

Pregúntate: ¿Este tema tiene el
potencial de aportar algo nuevo o

diferente?
Haz una lista de objetivos claros

que quieras alcanzar con tu
investigación.

Asegúrate de que tu tema cumple
con las normativas o requisitos de

publicación de la revista donde
piensas enviarlo. PUBLICA EN OCRONOS


