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Patologia infecciosa “tuberculosis”

ANEXOS

Esquema prueba de la tuberculina 0 Mantoux
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Consiste en la

Z\yecciéréntlrgdérm‘;ca M A NTO U x L E c T U R A
R GENERALDELAPRUEBA
tuberculina en la cara

anterior del antebrazo PRUEBA DE LA TUBERCU”NA
0,1 ml

La reaccién a la prueba
cutdnea debe revisarse
enfre 48 y 72 horas después
de ser administrada

Es el método utilizado parg el
diagnéstico de la INFECCION
TUBERCULOSA.

Determinar si una persona
estd infectada por el microbio

Mycobacter[um tuberculosis

El paciente que no vuelva en
un lapso de 72 horas para
que le revisen la reaccién en
la piel necesitard realizarse
una nueva prueba

* Debe aparecer una
PAPULA en el punto de

inyeccion
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NO debe limpiar la piel REGISTRA " MIDE LA ~
Cor ool e siempre el INDURACION

reiadosr et aireas

MILIMETROS NoQaae C

[T, o con hinchazén La ipdurcaérp de
se considera positiva

Induracién de 15 milimetros
o mdas se considera una
reaccion positiva en todas
: las personas, incluso en las
INFORMAR al paciente que no tengan factores de
que no se frote, rasque riesgo conocido de

o coloque firifas tuberculosis

FUENTE: http://www.cdc.gov/

Fuente: ENFERMERIA CREATIVA
(https://enfermeriacreativa.com/galeria/prueba-de-la-tuberculina-para-Enfermeria/)
Indicaciones de la Prueba de la Tuberculina
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Convivientes y contactos de enfermos tuberculosos
Personas cuya radiografia de torax presente imagenes compatibles con tuberculosis inactiva
Personas con sospecha clinica yfe radiclégica de padecer enfermedad tuberculosa
Personas que si estan infectadas tienen mayor riesge para el desarrcllo de enfermedad tuberculosa
Infeccion por el VIH
Adictos a drogas por via parenteral
Marginados sociales
Extranjeros procedentes de paises de zlta incidencia
Enfermedades inmunosupresoras: leucosis, linfomas, neoplasias y otras
Terapia inmunosupresora prolongada, anti-TNFa y candidatos a trasplante
Personas que constituyen un riesge social y epidemiolagice si desarrollan una TB activa
Cuidadores de guarderias infantiles
Personal docente
Personal sanitario
Personal de prisiones

Estudios epidemiolégicos y control de programas antituberculosos

Fuente:

https://www.archbronconeumol.org/es-documento-consenso-sobre-diagnostico-trata miento-articulo-
S0300289610000785
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24 de marzo:
Dia mundial de la

tuberculosis

LQué es?

La tuberculosis es una enfermedad que afecta a los
puimones pero que también se puede propagar a otros
organos, causada por la bacteria “Mycobacterium
tuberculosis” o “bacilo de Koch®, Es infecciosa pues se
transmite por medio de las gotas que se generan en el
aparato respiratorio de pacientes enfermos a otras.

Actualidad

Aunque esta disminuyendo el numero anual estimado
de personas que enferman de tuberculosis lentamente
significa que es probable cumplir ef Objetivo de Desa-
rrolio del Milenio en detener la propagacién de esta
enfermedad en el presente afio

¢Cémo se contagia?
@ De persona a persona a través del aire

®

El enfermo de tuberculosis pulmonar tose.
estomnuda o escupe, expulsa bacilos
tuberculosos al aire.

Basta con que una persona inhale unos pocos
bacios para quedar infectada

tienen 10% de
enfermar a lo largo de su vida

@ Las personas infectadas con el bacilo

Factores de mayor riesgo

@ Adultos jovenes
@ Se activa en personas

labos
@ Desnutricion

enfermas de otros
trastomos que deterioran
el sistema inmunitario
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Tratamiento

Si no se sigue un
agrava

/ D

Curable, pero sdlo si se diagnostica
temprano

Combinacién de farmacos
antituberculosos

Bacteria Causante:
“Mycobacterium tuberculosis”
» Casi siempre afecta a los

puimones
*® Curable y preventiva

Sintomas
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Dolores toracicos  Tos productiva (a Fiebre Sudores noctumos
veces con sangre)
Esta enfermedad es
La 1delas5
() causa mundial causas principales
de mortalidad, de muerte

en las mujeres entre

después del sida, causada
los 15y los 44 aios,

por un agente infeccioso.

9 millones

de personas "
P i Cifras:en el mundo

Personas infectadas
simuitaneamente por el
VIH y el bacilo tuberculoso

Consumo de tabaco

de y
1,5 millones murieron

en 2013.
Se calcula que

480 000 personas Se estima que en 2013
desarrollaron tuberculosis 550 000 nifios
multirresistente enfermaron y

a nivel mundial en 2013.

80 000

nifios seronegativos
murieron de tuberculosis.

(_1’3 Medical Times
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Pérdida de
peso

Debilidad

La tasa de mortalidad
por tuberculosis disminuy6 un

45% 550y s

Se calcula que entre
2000y 2013

se salvaron 37

millones de vidas
mediante el diagnostico
y el tratamiento de la
tuberculosis.

95% muertes
por tuberculosis ocurrieron

en paises de ingresos bajos
y medianos.

Fuente: http://centrodesaludsanjose.blogspot.com/2016/03/24-de-marzo-dia-mundial-de-la.html
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