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Efecto de una intervenciéon para el uso de la mastografia en una unidad médica
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Figura 1. Momento del periodo menstrual en que se realizan una mastografia.
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Tabla.

TABLA 1. RESPUESTAS FRECUENTES ANTES Y DESPUES DE LA INTERVENCION DEL TALLER

Respuesta mas

Respuesta mas

Pregunta frecuente Pre- frecuente Post- P=
intervencion intervencion
1. El cancer de mama podria ser mortal salvo Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000
que lo detecten a tiempo. n (%) 90 (58.8) 129 (84.3) ‘
2. El cancer de mama podria aparecer en una
mujer luego de haber padecido de uno, en otro Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000
67 (43.8) 125 (81.7)
lugar del cuerpo. n (%)
3. El cancer puede transmitirse (ser hereditario) Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000
de familia en familia. n (%) 53 (34.6) 119 (77.8) '
4. Las mujeres que se desarrollaron muy jovenes
. o ) . Totalmente en
(ejemplo las nifias que tienen su primera Totalmente de acuerdo .
- ~ . desacuerdo 0.000
menstruacion antes de los 12 afios) tienen mayor 113 (73.9)
g 47 (30.7)
chance de presentar cancer de mamas. n (%)
5. Las mujeres que presentan la dGltima
o ; : Totalmente en
menstruacion muy tardiamente (ejemplo a los 55 Totalmente de acuerdo .
PN 2 desacuerdo 0.000
0 mas afios) son las que pueden tener mas 113 (73.9)
. 45 (29.4)
frecuentemente cancer de mama. n (%)
6. Si una mujer nunca tiene hijos podrian Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000
presentar cancer de mama. n (%) 51 (33.3) 121 (79.1) '
7. Aguellas mujeres que salen emparagadas_ Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo
tardiamente (ejemplo a los 35 0 mas afios) tienen *0.000
. . 45 (29.4) 115 (75.2)
mas chance de presentar cancer de mama. n (%)
8.Las pacientes que toman anticonceptivos D
; " : e acuerdo y
hormonales (ejemplo la pildora o pastilla Totalmente de acuerdo .
. . : . . Totalmente de acuerdo 0.000
anticonceptiva) tienen més probabilidad de tener 103 (67.3)
. 45 (29.4)
cancer de mama. n (%)
9. Si una mujer luego de la menopausia toma Totalmente en
; L Totalmente de acuerdo .
hormonas (tratamiento hormonal sustitutivo) desacuerdo 103 (67.3) 0.000
podria presentar cancer de mama. n (%) 41 (26.8) '
ig‘ul‘nafsu?;lrjéerizr?:ﬁ tse eﬂg?ggﬂigra d;ag:zcr::](;n?]s Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000
(%) P ' 62 (40.5) 120 (78.4) '
L1. Las mujeres que han recibido trauma,usmos Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo
en la mama podrian tener en un futuro cancer de *0.000
69 (45.1) 119 (77.8)
mama. n (%)
1.2' Las mujeres que se a"”.‘e”‘a” con una dieta Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo .
rica en grasas y colesterol tiene mas chance de 0.000
. 51 (33.3) 109 (71.2)
presentar cancer de mama. n (%)
13. Las mujeres fumadoras tienen mas chance Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000
de desarrollar cancer de mama. n (%) 67 (43.8) 116 (75.8) '
14. Si una mujer consume frecuentemente
. . . . Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo .
alcohol (ejemplo cerveza, whisky, ron) tiene mas 0.000
. . 64 (41.8) 107 (69.9)
riesgo de presentar cAncer de mama. n (%)
15. Toda mujer mayor de 35 afios debe Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000
realizarse una mamografia. n (%) 75 (49) 121 (79.1) '
16. He escuchado que la mamografia deberia ser Totalmente de acuerdo  Totalmente de acuerdo %0.000

complementado con un ecograma mamario.
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17. Considera que el autoexamen de mama es
importante para prevenir el cancer de mama.

18. Creo que el autoexamen mamario me
permitiria detectar a tiempo el cancer de mama.
19. El autoexamen de mama debe ser aplicado
todos los meses entre 7-10 dias, después del
ciclo menstrual

20. Si la mujer no menstrua el autoexamen de las
mamas debe realizarse en un dia fijo
mensualmente

21. El autoexamen de las mamas deben
realizarlo todas las mujeres mayores de 20 afios
22. El autoexamen de las mamas le permite a la
mujer darse cuenta si presenta cambios en sus
mamas como diferencias de tamafio,
hundimiento en la piel abultamiento o tumoracion.

Totalmente de acuerdo
54 (35.3)

Totalmente de acuerdo
106 (69.3)

Totalmente de acuerdo
61 (39.9)
Totalmente de acuerdo
60 (39.2)
Totalmente de acuerdo
86 (56.2)

Totalmente de acuerdo
107 (69.9)

Las variables cualitativas son representadas con frecuencias y porcentajes.

*Prueba Wilcoxon
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Totalmente de acuerdo
54 (35.3)

Totalmente de acuerdo
129 (84.3)

Totalmente de acuerdo
115 (75.2)

Totalmente de acuerdo
121 (79.1)

Totalmente de acuerdo
61 (39.9)

Totalmente de acuerdo
138 (90.2)

*0.000

*0.000

*0.000

*0.000

*0.000

*0.000



