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Proceso de Atención de Enfermería al paciente con fobia 
social: aplicación de Técnicas Cognitivo – Conductuales 
 
 

Anexos 
 
Anexo 1: Escala de Liebowitz para la ansiedad social 
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Anexo 2: Cuestionario de Oviedo del Sueño (COS) 
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Anexo 3: Cronograma 
 
 

 
 


