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Casos clinicos: laimportancia de la resonancia magnética
como diagnostico de apoyo en trauma de rodilla, a propdésito
de un caso

(Imagen 1). Paciente en consulta posterior a trauma de rodilla donde se evidencia gran aumento de
volumen y dolor persistente en zona que limita su bipedestacion.
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RM de rodilla izquierda.

Hallazgos:

Severo derrame articular,

Ligamentos cruzados y colateral lateral continuos, sin signos de lesion,

Leve engr i del lig colateral medial.

Los meniscos no presentan signos de rotura,

Cuerpo de Hoffa con aumento sefal del margen superior.

Patela con morfologia 3 de Wiberg, correctamente centrada.

Displasia troclear con morfologia D de Dejour.

Secuelas de una luxacion patelar lateral reducida, con fractura osteocondral del margen medial
de la patela, con un fragmento osteocondral desplazada aproximad. e 4 mm, ademds de
significativo edema dseo, lo que se acompaiia de edema 6seo por impactacion con tenue
depresion cortical del margen lateral del condilo femoral externo.

Engrosamiento y aumento de senal del ligamento patelofemoral medial, con desinsercion
parcial a mivel patelar.

Resto del cartilago articular se¢ observa de espesor y sefial normal.

Tendones y vientres musculares se observan de trofismo y sefal normal.

No hay quiste Baker.

Aumento de seial del tejido adiposo subcutineo adyacente al margen anterior.

Impresion:

Severo derrame articular.

Esguince de bajo grado del ligamento colateral medial.

Patela con morfologia 3 de Wiberg asociado a una displasia troclear con morfologia D de
Dejour, que favorece un sindrome de disfuncion patelofemoral.

Secuelas de una luxacion patelar lateral reducida con fractura osteocondral del margen medial
de la patela con fragmento desplazado nestable en el aspecto medial y una fractura trabecular
por impactacion del margen lateral del céndilo femoral externo.

Esguince de moderado grado del ligamento patelofemoral medial en insercion patelar.
Cambios edematosos - inflamatorios del subcutanco adyacente al margen anterior.

(Imagen 2). Informe de RMN de rodilla izquierda.
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(Imagen 3). Corte de RMN rodilla izquierda.
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(Imagen 4). RMN rodilla izquierda otro corte donde se evidencia lesion.
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(Imagen 6). Examen fisico con especialista.
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