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Manejo farmacológico de crisis hipertensivas (urgencias y 
emergencias) en el servicio de urgencias de la UMF 53, León, 
Guanajuato, durante el período de enero a junio del 2021 
 
 
Tabla 1. Edad de población estudiada 

 

  Urgencia Emergencia 

Grupo etario n % n % 

10-19 1 3.6 0 0 

20 - 29 1 3.6 1 4.3 

30 - 39 2 7.1 5 21.7 

40 - 49 4 14.3 2 8.7 

50 - 59 5 17.9 6 26.1 

60 - 69 9 32.1 4 17.4 

70 - 79 3 10.7 2 8.7 

80+ 3 10.7 3 13.0 

TOTAL 28 100 23 100 

 
 
 
Tabla 2. Turno de atención 

 
  Urgencia Emergencia 

 
n % n % 

Matutino 14 14.3 7 13.7 

Vespertino 7 25.0 15 29.4 

Nocturno 12 42.9 21 41.2 

Jornada acumulada 5 17.9 8 15.7 

Total 28 100 23 100 
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Tabla 3. Comorbilidades 
 

 
Comorbilidades  

    
 Urgencia Emergencia      

 
n % n n % 

Hipertensión arterial Si 19 67.9 17 73.9 

 No 9 32.1 6 26.1 

Total 28 100 23 100 

Diabetes mellitus 2 Si 8 28.6 8 34.8 

 No 20 71.4 15 65.2 

28 100 23 100 
    

 
Tabla 4. Cuadro clínico 

 
  

Síntomas y signos Urgencia 
Emergencia 

 
n % n  % 

Cefalea  6 21.4 18 35.3 

Taquicardia  5 17.9 10 19.6 

Dolor precordial 4 14.3 9 17.6 

Náusea  3 10.7 7 30.4 

 
 
Tabla 5. Tratamiento 

 
   

Fármacos Urgencia   Emergencia 

 
n % n  % 

IECA  15 83.3 16 86.1 

Calcio antagonista  1 5.6 1 5.6 

Betabloqueador 1 5.6 0 2.8 

ARA II  1 5.6 1 5.6 

 Total  18 100 18 100 

 
  



 
 
Revista Ocronos. ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

Revistamedica.com 
 
 

 
 
Revista Ocronos. ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019  

Editorial Científico-Técnica Ocronos ocronos.com 

 
Tabla 6. Diagnósticos médicos 
 

 

     Urgencia    Emergencia  

 
 n % n  % 

Hipertensión en descontrol  16 57.1 7 30.4 
 

Urgencia hipertensiva  4 14.3 7 14.3 

Crisis hipertensiva 2 7.1 3 7.1 

 
 
 


