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Sindrome de DRESS y falla hepatica asociada al consumo no indicado de alopurinol. A propésito de
un caso

Al ingreso Alos 7 dias |Alos 4 meses
Leucocitos {26200 15300 8900
Linfocitos  |6620 5500 3470
Eosindfilos  |2780 1270 267
Meutrofilos |1300 7540 5340
Acido trico [6.3 6.5 7.01
Lipasa 1448 475 278
TGP 131 73 18
TGO 110 31 21
FA 456 270 134

Tabla 1. Auxiliares diagnésticos
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Fig. 1 Exantema generalizado, maculopapular eritematoso, confluente y
morbilliforme

Fig. 2 Exploracion fisica a los 4 meses: sin lesiones dermatoldgicas.
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Tabla 2. Criterios diagndsticos del grupo RegiSCAR (The International Registry of Severe Cutaneous
Adverse Reaction)™

Criterio RegiSCAR Score
1. Fiebre = 38.5°C No= -1
Si=0
2. Linfadenopatia en 2 2 sitios anatémicos diferentes No=0
Si=1
3. Eosinofilia No=0
Recuento total Eosindfilos 700- 1499 =1
Si leucocitos <4000 Eosindfilos = 1500 = 2
No=0

Eosindfilos 10-19.9% =1
Eosindfilos > 20% = 2

4. Linfocitos atipicos No=0
Si=1
5. Involucro cutaneo No=0,Si=1
Area de superficie corporal > 50% No = -1, Desconocido =0, Si=1
Exantema sugestivo de DRESS No=-1,Si=0
Biopsia sugestiva de DRESS
6. Involucro organico No=0
Pulmoén, higado, rifién, otros. 1lérgano=1
= organos = 2
7. Resolucién en > 15 dias No=-1
Si=0
8. Exclusion de otras causas potenciales Ninguno positivo = 1

Presencia de ANA"s

Hepatitis A, By C

Micoplasma y clamidia

Puntaje minimo: -4, Puntaje méaximo: 9
<2: diagnostico excluido

2-3: caso posible

4-5: caso probable

>5: caso definitivo

Tabla 3. Criterios diagnésticos para el sindrome de hipersensibilidad por fArmacos establecido por el
grupo Japonés

Rash maculopapular desarrollado >3 semanas despues del inicio del farmaco
Prolongacion de sintomas 2 semanas despues del cese del farmaco

Fiebre >38°C

Alteraciones hepaticas (ALT >100 U/I)

Alteraciones leucocitarias (al menos una presente)

Leucocitosis > 11000/L

Linfocitosis >5%

Eosinofilia > 1500/L

Linfadenopatia

. Reactivacion de Herpes virus 6

El diagnéstico de sindrome tipico se establece con la presencia de los siete criterios y como
sindrome atipico con la presencia de 5 criterios (1 al 5)
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