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Capacidad auditiva y percepcion subjetiva del ruido en estudiantes de un Centro
Universitario en Zapopan, Jalisco, México

Fig. 1. Centro Universitario de Ciencias Bioldgicas y Agropecuarias (CUCBA) de la Universidad de
Guadalajara (fotografia tomada de Google Earth).
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Fig. 2. Ejemplo de audiometria.
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Fig. 3. Ejemplo de resultados de una audiometria, en el oido derecho se observa una curva que muestra
hipoacusia ligera, mientras que en el izquierdo se ve una curva de audicién normal.
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Fig. 4. Grafico en el que se muestra el nimero de hombres (17) y mujeres (33) que participaron en el
estudio.
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Fig. 5. Grafico en el que se muestra el nimero de personas que hay en los diferentes rangos de edad: 17-
20 afos (23), 21-25 afios (21), 26-30 afios (5) y 31-35 afios (1).
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Fig. 6. Grafico en el que se muestra la cantidad de estudiantes en los municipios de la ZMG: Guadalajara
(15), Zapopan (21), Tlaquepaque (5), Tlajomulco (7) y otros fuera de la ZMG (2).
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Fig. 7. Gréfico en el que se muestra el nimero de personas que presentan audicién normal (44) y las que
presentan hipoacusia ligera (6) en el oido derecho.
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Fig. 8. Gréfico en el que se muestra el nUmero de personas que presentan audicién normal (46), las que
presentan hipoacusia ligera (3) y las que presentan hipoacusia moderada (1) en el oido izquierdo.
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Cuadro 1. Promedios de audicion de cada oido por persona; al final de la tabla se muestra el promedio
general para cada oido. Los valores que se encuentran en un rango de 0 a 20 se consideran como audicién
normal.

Persona Oido _Oidq
derecho izquierdo

1 19.285 17.142
2 27.142 21.428
3 19.285 16.428
4 22.857 21.428
5 18.571 57.857
6 17.857 17.142
7 22.142 12.857
8 24.285 18.571
9 15.714 20

10 14.285 12.857
11 15.714 15.714
12 15 10.714
13 9.285 7.857
14 16.428 17.142
15 7.857 11.428
16 7.142 7.142
17 9.285 11.428
18 12.857 11.428
19 12.142 11.428
20 13.571 14.285
21 9.285 21.428
22 10.714 11.428
23 14.285 11.428
24 7.857 11.428
25 14.285 12.142
26 9.285 9.285
27 7.857 10.714
28 15 15.714
29 13.571 13.571
30 11.428 11.428
31 13.571 17.142
32 10.714 11.428
33 17.857 15.714
34 14.285 16.428
35 15.714 10

36 12.142 12.142
37 17.857 14.285
38 16.428 16.428
39 14.285 12.142
40 12.857 14.285
41 13.571 12.142
42 20.714 12.857
43 16.428 16.428
44 22.142 21.428
45 14.285 17.142
46 11.428 10.714
47 12.857 13.571
48 10 10

49 17.142 13.571
50 12.857 14.285
PROMEDIO 14.628 14.899
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Fig. 9. Grafico en el que se muestra el nivel de ruido ambiental que los estudiantes consideran que existe en
el municipio en el que viven. Insoportable (0), muy alto (7), alto (10), medio (26) y bajo (7).
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Cuadro 2. Opinién de los estudiantes con relacibn a su salud auditiva y el tema del ruido como
contaminante.

RS;dt% al Mdsica de Ruido de i?nl:jlgs?trial o Ruido de Otro
q alto volumen | tréafico electrodomeésticos
expones taller
con mayor
frecuencia 21 24 3 2 0
;Te No lo he
preocupa pensado Algo Regular Mucho Bastante
cuidar tu
audicion? | © 4 13 13 14
¢Como Cotonetes En la Con el dedo Con pasadores No Im)plo
limpias tus regadera mis oidos
oidos? 25 18 5 2 0
. . Un tema de Un problema

e | i | Meres,pero | de Un pyoblema parala | org
gs P nada grave contaminacion

0 3 30 16 1
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Cuadro 3. Percepcioén que tienen los estudiantes con respecto a su propia salud auditiva.

Si No No lo sé
¢Consideras que escuchas bien? 32 8 10
¢Tienes algun padecimiento auditivo? 1 37 12
¢De nifio tuviste algln padecimiento auditivo? 1 47 2
¢ Te duelen los oidos en presencia de ruido? 15 28 7
¢Te consideras una persona que genera ruido ambiental? 14 29 7
¢Percibes zumbido en los oidos? 28 21 1
¢Has padecido pérdida del equilibrio? 19 26 5

Cuadro 4. Percepcion que tienen los estudiantes con respecto a las fuentes de ruido que se tienen en el
CUCBA.

Sistemas de
¢Cudl consideras . aire
que es la principal ﬁ]%tilg;c'isades Trafico acondicionado | Aviones Otra
fuente de ruido en y bombas de
CUCBA? agua
25 9 4 8 4

Durante tu permanencia en CUCBA, de las siguientes opciones ¢Qué nivel de molestia percibes a partir de
la exposicion al ruido...?

No me Me molesta Me molesta Me resulta
molesta mucho insoportable
Vehicular 25 19 4 2
Generado por otras personas 20 19 9 2
Producido por sistemas de
ventilacién 41 ! 2 0
Generado_por magquinaria de 6 o 13 7
construccion
Generado por sistemas de limpieza 32 14 13 0
Generado por equipos de jardineria 11 23 11 5
Generado por bombas de agua, 23 22 4 1

plantas de luz, etc.

Cuadro 5. Habitos de los estudiantes con relaciéon al uso de audifonos y el dafio que éstos pueden
ocasionar.

¢Utilizas audifonos | Si No
mientras estas en
CUCBA? 38 12
) , . Casi . Casi todos los | Todos los
¢Con qué frecuencia nunca Pocas veces | Ocasionalmente dias dias
i ?
usas tus audifonos~ 3 3 7 11 14
. L Muy . . Apenas
:ﬁjgilézglvel escuchas tu alto Alto Medio Bajo perceptible
) 6 21 10 1 0
¢Crees que el uso de | Si No Tal vez
audifonos ha dafiado tu
audicion? 10 10 18
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Fig. 10. Nube de palabras en la que se representan las respuestas de los alumnos a la pregunta “4De qué
manera crees que los audifonos han perjudicado tu capacidad auditiva?”
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Fig. 11. Nube de palabras en la que se representan las respuestas de los alumnos a la pregunta “; Qué
afectaciones a tu salud consideras que te ocasiona el ruido?”
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Fig. 11. Nube de palabras en la que se representan las respuestas de los alumnos a la pregunta “; Hacia
donde crees que se deben orientar las acciones a favor de disminuir la contaminacion por ruido?”
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