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Diagndstico y tratamiento actual de la migrafia. Actualizacion de la literatura y
niveles de evidencia

Anexos
Analgésicos simples y antiinflamatorios no esteroideos
Evidencia /Recomendacion

Farmaco

Paracetamol (1000 mg) via oral

Acido acetil salicilico (500- 1000) mg via oral
Ibuprofeno (300- 600 mg) via oral
Naproxeno (500- 1000 mg) via oral

Nivel de
Evidencia 1++
Grado de Recomendacion A

Nivel de
Evidencia 2++
Grado de Recomendaciéon B

Ketorolaco 30 mg (parenteral)
Dexketoprofeno trometamol (25-50mg) via oral o
parenteral

Farmacos antieméticos
Farmaco
Metoclopramida (10)

Evidencia/Recomendacion
Nivel de

Evidencia 2++

Grado de Recomendacion B

' Dosis
10 mg VO- Via parenteral

Farmacos corticoides

Farmaco
Metilprednisona (10)

Prednisolona
Dexametasona

Dosis

40 mg-120 mg VO
20- 40 mg IV- IM
10- 30 mg VO
4-16 mg IV

Farmacos antagonistas 5- HT 1 B/D (Triptanos)

Evidencia/Recomendacion
Nivel de

Evidencia 4
Grado de Recomendacion
C

Farmaco
Sumatriptan

Zolmitriptan (10)

Dosis

10 mg (subcutanea)
50-10 mg (oral)

20 mg (nasal)

2,5- 5mg (oral, nasal)

Evidencia/Recomendacion
Nivel de

Evidencia 4
Grado de Recomendacién
C
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Farmacos ergoticos

Farmaco
Ergotamina

Tartrato de ergotamina

Dihidroergotamina
mesilato

Farmacos antihipertensivos

Dosis
(1-2 mg), via oral

(1-2 mg) via oral o rectal
(1-2 mg) via oral o nasal

Evidencia/Recomendacion
Nivel de

Evidencia 4
Grado de Recomendacién
C

Farmaco
Propanolol
Metoprolol
Candesartan

Dosis

(40-160 mg/dia) VO
(100-200 mg/dia) VO
8-32 mg/dia) (1) (10)

FARMACOS ANTAGONISTAS DE CALCIO

Evidencia/Recomendacion
Nivel de

Evidencia ll
Grado de Recomendacién
A

Farmaco
Flunarizina
Verapamilo

Dosis
(2,5 mg-5/dia) VO
(80- 380 mg/dia) VO (10)

Evidencia/Recomendacion
Nivel de

Evidencia ll
Grado de Recomendacion
A
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