N

-~
Ocronos

Revista Ocronos. ISSN n° 2603-8358 - Depdsito legal: CA-27-2019
Editorial Cientifico-Técnica Ocronos - 0Cronos.com

Valoracion del dolor en el paciente neonatal

Anexos
Valoracion del dolor en neonatos segun escala NIPS
Parametros 0 1 2 Total
Expresion facial Normal Gesticulacion (ceja fruncida,
contraccion nasolabial o de parpados
Llanto Sin llanto Presente, consolable Presente, continuo,
no consolable
Patron respiratorio Normal Incrementado o irregular
Mov. de brazos Reposo Movimientos
Mov. de piernas Reposo Movimientos
Estado de aleria Normal Despierto continuamente

TOTAL

Puntuacion maxima= 7 (0, no hay dolor; 7, existe dolor grave).

BONETTO, G., SALVATICO, E., VARELA, N., COMETTO, C, GOMEZ, P. and CALVO, B., 2010. Prevencion del Dolor en Recién Nacidos de
Término: Estudio Aleatorizado Sobre Tres Metodos. Revista chilena de pediatria, 81(1).

Valoracion del dolor en neonatos segun escala PIPP

Proceso Parametros 0 1 2 3
Grafica Edad gestacional =36 sem 32 a <36 sem 28-32 sem <28 sem
Observar al niioc  Comportamiento Activo/Despierto  Quieto/Despierio  Activo/Dormide  Quieto/Dormido
15s Ojos abierios Qjos abiertos Qjos cerrados  Ojos cerrados
Mov. faciales No mov. faciales Mov. faciales No mov. faciales
Observar al niic  FC max 0-4 lat/min 5-14 lat/min 15-24 lat/min =25 lat/min
30s Sat 02 min 0-2,4% 2,54 9% 5-7.4% =>7.5%
Entrecejo fruncido  Ninguna Minimo Moderado Maximo
0-9% tiempo 10-39% tiempo 40-69% tiempo =70% tiempo
Ojos apretados Ninguna Minimo Moderado Maximo
0-9% tiempo 10-39% tiempo 40-69% tiempo =70% tiempo
Surco nasolabial No Minimo Moderado Maximo

0-39% tiempo 40-69% tiempo =70%tiempo

=36 sem valor maximo 18 (<8 ausencia o minime dolor, =8 dolor moderado o intenso).

BONETTO, G., SALVATICO, E., VARELA, N., COMETTO, C, GOMEZ, P. and CALVO, B., 2010. Prevencion del Dolor en Recién Nacidos de
Término: Estudio Aleatorizado Sobre Tres Métodos. Revista chilena de pediatria, 81(1).
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Puntuacion CRIES del dolor postoperatorio en el Recién Nacido (Krechel SW 1995)

~
> 202 |

No llora, tranquilo Lloriqueo consolable Lianto intenso no

consolable
Fi O, para Sat O, > 95% 0,21 <03 >0,3
FC y TA sistélica < basal Aumento < 20% basal Aumento > 20% basal
Cefio y surco nasolablal
- Cara descansada ¢ Mueca de dolor y
i6 5 " frun bierta
EGREsI) expresion neutra (m?d:bf) gemido.
Nt i Se despierta muy Constantemente
Periodos de suefo Normales i A, e

* El llanto de un RN intubado puede puntuarse por sus movimientos faciales y bucales

Lorenzo C., Romero E, Durg M. Cuidados paliatives en UCIN. Unidad de neonatoiogia. Hospital General
Universitario de Alicante.
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