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Prehipertensión arterial en pacientes adultos con obesidad 
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Gráfica 1. Población de estudio 
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Gráfica 2. Grupos de edad 
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Tabla 1. Distribución de los pacientes de acuerdo a la clasificación de la presión arterial 
 

 Frecuencia Porcentaje 

Normotensión 143 38.5 

Prehipertensión 183 49.3 

Hipertensión 45 12.1 

TOTAL 371 100 
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Gráfica 3. Grados de obesidad 
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Gráfica 4. Frecuencias por categorías de la presión arterial 
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Gráfica 5. Frecuencias de hombres y mujeres de acuerdo al estadio de TA 
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Gráfica 6. Estadios de presión arterial por grupos de edad. 
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