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Satisfacción con la vida en el adulto mayor en la unidad de Medicina Familiar n° 53 de León; Gto. 
(México)  
 
Anexos 
 
APÉNDICES 
 

  
 
  
  
   
 GRÁFICA 4. ESCOLARIDAD 
   

  
 
 
 
GRÁFICA 5. SATISFACCIÓN CON LA VIDA   

7% 

0% 1% 

11% 

9% 

6% 

10% 

6% 4% 
6% 

4% 

7% 

29% 

PRIMARIA COMPLETA (1)

PRIMARIA INCOMPLETA 1 (2)

PRIMARIA INCOMPLETA 2 (3)

PRIMARIA INCOMPLETA 3 (4)

PRIMARIA INCOMPLETA 4 (5)

PRIMARIA INCOMPLETA 5 (6)

SECUNDARIA COMPLETA (7)

SECUNDARIA INCOMPLETA 1 (8)

SECUNDARIA INCOMPLETA 2 (9)

PREPARATORIA COMPLETA (10)

PREPARATORIA INCOMPLETA 1 (11)

PREPARATORIA INCOMPLETA 2 (12)

LICENCIATURA COMPLETA (13)

53% 

20% 

9% 

8% 

7% 

3% 1. ALTAMENTE SATISFECHO

2. SATISFECHO

3. LIGERAMENTE SATISFECHO

4. LIGERAMENTE POR DEBAJO DE LA
MEDIA DE SATISFACCION VITAL

5. INSATISFECHO

6. MUY INSATISFECHO

https://ocronos.com/
https://revistamedica.com/
https://revistamedica.com/
https://ocronos.com/
https://revistamedica.com/
https://revistamedica.com/


 
 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 

 
 

 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 
 

 
 1 2 3 4 5 6 7 

 Totalmen
te en 
desacuer
do 
 

En 
desacuerd
o 

Ligeramen
te en 
desacuerd
o 

Ni de 
acuerdo ni 
en 
desacuerd
o 

Ligerament
e de 
acuerdo 

De 
acuerdo 

Totalmente  
de acuerdo 

1. En la 
mayoría de 
los 
sentidos de 
mi vida se 
acerca a mi 
ideal 

13 
(5.5%) 
 

17 
(7.2%) 

15 
(6.3%) 

26 
(11.0%) 

38 
(16.1%) 

51 
(21.7%) 

75 
(31.9%) 
 

2. Las 
condicione
s de mi 
vida son 
excelentes 

7 
(2.9%) 

14 
(5.3%) 

21 
(8.3%) 

28 
(11.3%) 

39 
(16.6%) 

60 
(25.5%) 

66 
(28%) 

3. Estoy 
satisfecho/
a con mi 
vida 

8 
(3.4%) 

13 
(5.5%) 

15 
(6.3%) 

25 
(10.6%) 

28 
(11.3%) 

66 
(28%) 

80 
(34%) 

4. Hasta 
ahora he 
conseguid
o las cosas 
importante
s que 
quiero en 
la vida 
 

6 
(2.5%) 

22 
(3.3%) 

7 
(2.9%) 

17 
(7.2%) 

26 
(11%) 

65 
(27.6%) 

92 
(39.1%) 

5. Si 
tuviera que 
vivir mi 
vida de 
nuevo, no 
cambiaría 
casi nada 

15 
(6.3%) 

12 
(5.1%) 

7 
(2.9%) 

9 
(3.9%) 

8 
(3.4%) 

49 
(20.8%) 

135 
(57.4%) 

 
Cuadro 1. Escala de Satisfacción de la Vida de los autores Diener, Emmons, Larsen y Griffin. 
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