
 
 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 

 
 

 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 
 

 
 
 

Trastorno por déficit de atención e hiperactividad: habilidades motoras en 
actividades de la vida diaria. Un estudio piloto 
 
 
Anexos 
 
 
TABLAS 
Tabla 1. Análisis Descriptivo. Habilidades Motoras: preparación de una bebida instantánea fría (A2) 
 
 
 
 

Grupo sin TDAH Grupo TDAH 
 

Variables 
Posición del 

N 
cuerpo 

Mín Máx Media Desv.Típ N Mín Máx Media Desv.Típ 

Estabiliza 20 2 4 3.9 0.45 20 4 4 4 0 
Alinea 20 2 4 3.7 0.73 20 4 4 4 0 
Posiciona 20 2 4 3.4 0.94 20 2 4 3.4 0.94 
 
Obteniendo y Sosteniendo los Objetos 
Alcanza 20 4 4 4 0 20 2 4 3.4 0.88 
Se inclina 20 2 4 3.9 0.45 20 3 4 3.9 0.31 
Agarra 20 2 4 3.3 0.98 20 2 4 3.1 0.97 
Manipula 20 2 4 2.6 0.94 20 2 4 3 1.02 
Coordina 20 1 4 2.25 0.79 20 2 4 2.3 0.73 
 
Moviéndose a sí mismo y a los objetos 
Mueve 20 2 4 3 1.02 20 2 4 2.7 0.92 
Levanta 20 2 4 3.5 0.89 20 2 4 3.5 0.83 
Camina 20 4 4 4 0 20 2 4 3.75 0.55 
Transporta 20 2 4 3.5 0.89 20 2 4 3.1 1.02 
Calibra 20 1 4 2.05 0.51 20 2 4 2.6 0.94 
Mueve con 20 1 4 2.35 0.87 20 2 4 2.3 0.66 
fluidez           
 
Manteniendo la ejecución 
Tolera 20 4 4 4 0 20 3 4 3.85 0.36 
físicamente           
Mantiene el 20 1 4 2.35 1.03 20 2 4 2.5 0.83 
ritmo           
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Tabla 2. Análisis Descriptivo. Habilidades Motoras: ponerse calcetines y zapatos (P4) 
 

Grupo sin TDAH Grupo TDAH 
 

Variables 
Posición del 

N 
cuerpo 

Mín Máx Media Desv.Típ N Mín Máx Media Desv.Típ 

Estabiliza 20 2 4 3.8 0.62 20 2 4 3.3 0.98 
Alinea 20 2 4 3.8 0.62 20 2 4 3.4 0.94 
Posiciona 20 2 4 3.4 0.94 20 2 4 2.7 0.98 
 
Obteniendo y Sosteniendo los Objetos 
Alcanza 20 2 4 3.8 0.61 20 2 4 3.7 0.65 
Se inclina 20 2 4 3.7 0.73 20 2 4 3.7 0.73 
Agarra 20 2 4 3.2 1 20 2 4 2.5 0.89 
Manipula 20 2 4 2.9 1.02 20 2 4 2.35 0.75 
Coordina 20 2 4 2.7 0.98 20 2 4 2.3 0.73 
 
Moviéndose a sí mismo y a los objetos 
Mueve 20 2 4 3.2 1 20 2 4 3.1 1.02 
Levanta 20 4 4 4 0 20 3 4 3.95 0.22 
Camina 20 4 4 4 0 20 2 4 3.5 0.89 
Transporta 20 2 4 3.8 0.61 20 4 4 4 0 
Calibra 20 2 4 3.4 0.94 20 2 4 3.3 0.92 
Mueve con 20 2 4 2.4 0.82 20 2 4 2.2 0.61 
fluidez           
 
Manteniendo la ejecución 
Tolera 20 2 4 3.9 0.45 20 3 4 3.9 0.31 
físicamente           
Mantiene el 20 2 4 3.1 1.02 20 2 4 2.3 0.66 
ritmo           
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Tabla 3. Análisis Descriptivo. Habilidades Motoras: vestirse la parte superior del cuerpo (P6) 
 

 
Variables 

Grupo 
N 

sin TDAH 
Mín 

 
Máx 

 
Media 

 
Desv.Típ 

Grupo 
N 

TDAH 
Mín 

 
Máx 

 
Media 

 
Desv.Típ 

          . 
 
Posición del cuerpo 
Estabiliza 20 2 4 3.9 0.45 20 1 4 3.85 0.67 
Alinea 20 2 4 3.9 0.45 20 1 4 3.2 1.06 
Posiciona 20 2 4 3.7 0.73 20 1 4 3.05 1.09 
 
Obteniendo y Sosteniendo los Objetos 
Alcanza 20 4 4 4 0 20 1 4 3.7 0.8 
Se inclina 20 2 4 3.8 0.61 20 1 4 3.4 0.99 
Agarra 20 2 4 3.4 0.94 20 1 4 3.15 1.09 
Manipula 20 1 4 2.95 1.09 20 1 4 3.15 1.09 
Coordina 20 2 4 2.9 1.02 20 1 4 2.95 1.09 
 
Moviéndose a sí mismo y a los objetos 
Mueve 20 1 4 3.05 1.09 20 1 4 2.75 1.07 
Levanta 20 2 4 3.8 0.61 20 1 4 3.8 0.69 
Camina 20 4 4 4 0 20 1 4 3.25 1.07 
Transporta 20 2 4 3.8 0.61 20 1 4 3.5 0.94 
Calibra 20 2 4 3.3 0.98 20 1 4 3.65 0.87 
Mueve con 20 1 4 2.75 1.07 20 1 4 2.25 0.79 
fluidez           
 
Manteniendo la ejecución 
Tolera 20 4 4 4 0 20 1 4 3.85 0.67 
físicamente           
Mantiene el 20 1 4 2.95 1.09 20 1 4 2.68 1.06 
ritmo           

 

 

https://ocronos.com/
https://revistamedica.com/
https://revistamedica.com/
https://ocronos.com/
https://revistamedica.com/
https://revistamedica.com/

