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La funcién de la enfermera en el proceso de triaje

NUMERO NOMBRE COLOR TIEMPO MAXIMO
1 Atencion inmediata Rojo Inmediato

2 Muy urgente Naranja 10°

3 Urgente Amairillo 60’

4 Normal Verde 120°

5 No urgente Azul 240°

Tabla 1: Soler W et al. El triaje: herramienta fundamental en urgencias y emergencias.

NIVEL COLOR CATEGORIA TIEMPO DE ATENCION

1 Azul Reanimacion Inmediato

| Rojo Emergencia Inmediata Enfermeria
médicos 7 minutos

1] Naranja Urgente 30 minutos

v Verde Menos urgente 45 minutos

\' Negro No urgente 60 minutos

Tabla 2: Soler W et al. El triaje: herramienta fundamental en urgencias y emergencias.

NIVEL PERCENTIL CUMPLIMIENTO TIEMPO DE ATENCION
PERCENTIL CUMPLIMIENTO MARGINAL

| 100% 7 minutos

1l 95% Inmediato Enfermeria
Médicos 15 minutos

1l 100% 7 minutos Enfermeria
Médicos 20 minutos

1l 85% 20 minutos

11 90% 30 minutos

1l 100% 45 minutos

v 85% 60 minutos

v 100% 120 minutos

\) 80% 120 minutos

\) 100% 240 minutos

Tabla 3: Soler W et al. El trigje: herramienta fundamental en urgencias y emergencias.
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Imagen 1: Castro Delgado R et al. Guia rapida IMV Samu-Asturias.

Modelo Extrahositalario de Triage Avanzado

TRIAGE ESTABILIZACION

Compromiso actusl / potencial en: ROJO Q

AMARILLOQ
TRIAGE EVACUACION | EVACUACION
MU 7010 (g 1020 3¢ a0) JR g
Q? ESTABILIZACION CRITERIOS DE ALTA 20, AMARILLO
NO PRIORIDAD: Lesién grave con 10 (centro atil)
Valorackén > 1SVAT) Lp| inestabilidad hemodinimica o 3o, AMARILLO
e Valorackdn lesiones y respiratoria y PAS<110, NO o
hoiers estado fisioldgico GCsmes, Necesidad de i0To [ 4+ KT —
Lesidn por o
espacio cerrado?

VALORACON QUIRURGICA LESIONES GRAVES RELEVANTES TRASLADO

PRECOZ
- Si el paciente puede precisar

~Trauma penetrante en - Fractura de créneo abierta o
cabeza, cuello, tronco y/o deprimida manejo de la via aérea: unidad
proximal a rodillas/codos 4 : medicalizada
AMARILLO 2¢ con hemorragia lomaxhatiente
- Fractura proximal de 22 huesos =S £6lo pracisa volumen: con
E (exponer)| St ~Trauma con fractura abierta largos personal de enfermeria o
de pelvis técnicos de emergendia con
Prectsa - Exliamiiades aplstadag instrucciones para el traslado.
valoracién | ~Trauma con fractura arrancadas, o mutiladas,
hospitalaria? cerrada de pelwse_ = Amputadén proximalaminecal| - Pacientes con traumatismo
inestabilidad mecanica y/o tablls craneal estable y resto de
hemodinamica victimas: con técnicos de
- Paralisis emergencias e instrucciones para

-Sospecha de trauma
cerrado de tronco con signas
de shock.

- Quemaduras graves eltraslado.

(Valorar Plazo Terapéutico)

Imagen 2: Ferrandini Price M. et al. Comparacién de los sistemas de triaje META y START en un ejercicio
simulado de multiples victimas.
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TRIAJE BASICO TRIAJE AVANZADO

MODEL,O START META
FUNCION Clasificacion de los heridos Estabilizacion y evacuacién de los heridos
PERSONAL Médico, enfermera y paramédico Médico y enfermera

Fuente: elaboracién propia.

ANEXOS

Busqueda bibliografica realizada en Scielo

Limitadores Palabras Clave Articulos Articulos Articulos
encontrados descargados utilizados
Afio (a partir de | Triage 37 4 4
2009)
Enfermeria
Afio (a partir de | Triage and Manchester | 11 1 1
2009) triage system
Afio (a partir de | Triage and servicios | 17 1 1
2009) médicos de urgencia and
Enfermeria
Afio (a partir de | Triage and incidente | 1 1 1
2009) masivo
Afio (a partir de | Triaje and estructurado | 7 1 1
2009) and urgencias
Idioma (espariol)
Busqueda bibliografica realizada en Cuiden
Limitadores Palabras Clave | Articulos Articulos Articulos utilizados
encontrados | descargados
Afio (a partir de 2009) | Triaje and | 18 3 3
Manchester
Afo (a partir de 2009) Triaje and | 2 1 1
extrahospitalaria

Triaje and manchester: 18 articulos de los cuales 9 eran originales, 6 revisiones y 3 otros.

Triaje and extrahospitalaria: articulos 2 de los cuales 1 era revisiéon y 1 era otros.
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Busqueda bibliografica realizada en Dialnet

Limitadores Palabras Clave Articulos Articulos Articulos
encontrados descargados | utilizados

Ao (a partir de 2009) | Triaje and | 47 3 3
Enfermeria

Afo (a partir de 2009) | Triaje and incidente | 6 2 2
multiples victimas

Afio (a partir de 2009) | Triaje and Meta and | 3 1 1
Start

Afio (a partir de 2009) | Triaje and Urgencias | 2 1 1

and Competencias

Triaje and Enfermeria: 38 articulos de revista, 7 tesis, 1 articulo libro y 1 libro
Triaje and incidente multiples victimas: 5 revista y 1 tesis

Triaje and Meta and Start: 3 articulos de revista

Triaje and Urgencias and Competencias: 2 articulos de revista.

Busqueda bibliografica realizada en Cinahl

Limitadores Palabras Articulos Articulos Articulos utilizados
Clave encontrados descargados

Afo (a partir de 2009) “Triage” and | 8 1 1

Enfermeria “Manchester
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