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La función de la enfermera en el proceso de triaje 
 
 
 

NÚMERO  NOMBRE COLOR TIEMPO MÁXIMO  

1 Atención inmediata Rojo Inmediato 

2 Muy urgente Naranja 10´ 

3 Urgente Amarillo 60´ 

4 Normal Verde 120´ 

5 No urgente Azul 240´ 

 
Tabla 1: Soler W et al. El triaje: herramienta fundamental en urgencias y emergencias.  
 

 

NIVEL COLOR CATEGORÍA TIEMPO DE ATENCIÓN 

I Azul Reanimación Inmediato 

II Rojo Emergencia Inmediata Enfermería 
médicos 7 minutos 

III Naranja Urgente 30 minutos 

IV Verde Menos urgente 45 minutos 

V Negro No urgente 60 minutos 

 
Tabla 2: Soler W et al. El triaje: herramienta fundamental en urgencias y emergencias. 
 
 

NIVEL PERCENTIL CUMPLIMIENTO 
PERCENTIL CUMPLIMIENTO MARGINAL 

TIEMPO DE ATENCIÓN 
 

I 100% 7 minutos 

II 95% Inmediato Enfermería 
Médicos 15 minutos 

II 100% 7 minutos Enfermería 
Médicos 20 minutos 

III 85% 20 minutos 

III 90% 30 minutos 

III 100% 45 minutos 

IV 85% 60 minutos 

IV 100% 120 minutos 

V 80% 120 minutos 

V 100% 240 minutos 

 
Tabla 3: Soler W et al. El triaje: herramienta fundamental en urgencias y emergencias. 
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Imagen 1: Castro Delgado R et al. Guía rápida IMV Samu-Asturias. 
 
 

 
Imagen 2: Ferrandini Price M. et al. Comparación de los sistemas de triaje META y START en un ejercicio 
simulado de múltiples víctimas. 
 

https://ocronos.com/
https://revistamedica.com/
https://revistamedica.com/
https://ocronos.com/
https://revistamedica.com/
https://revistamedica.com/


 
 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 

 
 

 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 
 

 TRIAJE BÁSICO TRIAJE AVANZADO 

MODELO START META 
FUNCIÓN Clasificación de los heridos Estabilización y evacuación de los heridos 
PERSONAL Médico, enfermera y paramédico Médico y enfermera 

 
Fuente: elaboración propia. 
 
 
ANEXOS  
 
 
Búsqueda bibliográfica realizada en Scielo 
 

Limitadores Palabras Clave Artículos 
encontrados 

Artículos 
descargados 

Artículos 
utilizados 

Año (a partir de 
2009) 
Enfermería 

Triage 
 

37 4 4 
 

Año (a partir de 
2009) 

Triage and Manchester 
triage system 

11 1 1 

Año (a partir de 
2009) 

Triage and servicios 
médicos de urgencia and 
Enfermería 

17 1 1 

Año (a partir de 
2009) 

Triage and incidente 
masivo 

1 1 1 

Año (a partir de 
2009) 
Idioma (español) 

Triaje and estructurado 
and urgencias 

7 1 1 

 
 
Búsqueda bibliográfica realizada en Cuiden 
 

Limitadores Palabras Clave Artículos 
encontrados 

Artículos 
descargados 

Artículos utilizados 

Año (a partir de 2009) Triaje and 
Manchester 

18 3 3 

Año (a partir de 2009) Triaje and 
extrahospitalaria 

2 1 1 

 
Triaje and manchester: 18 artículos de los cuales 9 eran originales, 6 revisiones y 3 otros. 
Triaje and extrahospitalaria: artículos 2 de los cuales 1 era revisión y 1 era otros. 
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Búsqueda bibliográfica realizada en Dialnet 
 

Limitadores Palabras Clave Artículos 
encontrados 

Artículos 
descargados 

Artículos 
utilizados 

Año (a partir de 2009) Triaje and 
Enfermería 

47 3 3 

Año (a partir de 2009) Triaje and incidente 
múltiples víctimas 

6 2 2 

Año (a partir de 2009) Triaje and Meta and 
Start 

3 1 1 

Año (a partir de 2009) Triaje and Urgencias 
and Competencias 

2 1 1 

 
Triaje and Enfermería: 38 artículos de revista, 7 tesis, 1 artículo libro y 1 libro 
Triaje and incidente múltiples víctimas: 5 revista y 1 tesis 
Triaje and Meta and Start: 3 artículos de revista 
Triaje and Urgencias and Competencias: 2 artículos de revista. 
 
Búsqueda bibliográfica realizada en Cinahl 
 

Limitadores Palabras 
Clave 

Artículos 
encontrados 

Artículos 
descargados 

Artículos utilizados 

Año (a partir de 2009) 
Enfermería 

“Triage” and 
“Manchester 

8 1 1 
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