
 
 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 

 
 

 
Ocronos. Revista Médica y de Enfermería – ISSN nº 2603-8358 – Depósito legal: CA-27-2019 

ocronos.com - revistamedica.com 
 

 
 
Síndrome de Poland, Reporte de Caso. Ecuador 
 
 
Tabla 1. Clasificación del síndrome de Poland basado en criterios clínicos y radiológicos. 
 

Grado de 
presentación 

Alteración  
mamas 

Alteraciones musculo 
esqueléticas del tórax 

Alteraciones 
de la 
extremidad 
superior 
ipsilateral 

Otras 
alteraciones 
congénitas 

Grado I (Leve) 
Amastia; 
hipomastia o 
asimetría areolar 

Ninguna, o ausencia 
parcial del musculo 
pectoral mayor 

Ninguna Puede existir 

Grado II 
(Severo) 

Hipomastia o 
amastia; asimetría 
areolar 

Ausencia total del musculo 
pectoral mayor; otras 
alteraciones de los 
músculos y/o los huesos 
del tórax ipsilateral 

Ninguna o 
algunas 
malformaciones 
pequeñas 

Puede existir 

Grado III (Muy 
severo) 

Amastia; 
asimetría areolar 

Otras malformaciones Presentes Puede existir 

 
Ribeiro RC, Saltz R, Mangles MG, Koch H. Clinical and radiographic poland syndrome classification: a 
proposal. Aesthet Surg J 2009 Nov-Dec; 29(6):494-504. 
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